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令和 8 年度 日本促通反復療法研究会主催 

 促通反復療法（川平法）実技講習会のご案内 

 

拝啓 盛夏の候、皆様におかれましてはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

このたび、日本促通反復療法研究会（JARFE）において「促通反復療法（川平法）実技講習会」を開催する運 

びとなりました。 

促通反復療法（Repetitive Facilitative Exercise：RFE）は、促通手技により患者の意図した運動を引

き出し、それを反復することで随意運動を再建・強化することを目的とした神経路強化的促通法です。本講習会

では、理論と実技の両面から RFE の基礎を学び、臨床での実践的応用力を高めることを目的としております。 

脳卒中リハビリテーションにおける基本的かつ重要な治療法として、促通反復療法の正しい理解と技術の普

及を図りたいと考えております。多くの皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。 

敬具 

記 

【日  時】 令和 8 年 9 月 27 日（日曜日） 9:30～16:00 （受付 9:00～） 

【会  場】 医療法人 同仁会 おおぞら病院 (愛媛県松山市六軒家町 4-20) 無料駐車場あり 

【テーマ】 脳卒中の治療戦略 ～促通反復療法（川平法）の理論と実技～ 

【講  師】 馬場 広志   専門学校穴吹リハビリテーションカレッジ（作業療法士） 

日本促通反復療法研究会 四国・中国地方会 会長 

       江口 智博  近森リハビリテーション病院（理学療法士） 

日本促通反復療法研究会 四国・中国地方会 副会長 

小池 拓郎  おおぞら病院（理学療法士） 

日本促通反復療法研究会 四国・中国地方会 幹事 

上甲 隆敏  おおぞら病院 副院長（医師） 

日本促通反復療法研究会 四国・中国地方会 監事 

【内 容】 講義、実技 ： 促通反復療法の基本手技、併用療法（詳細は２枚目のスケジュールを参照） 

【参加費】 日本促通反復療法研究会 会員：10,000 円  非会員：17,000 円 

入会に関する詳細は、日本促通反復療法研究会のホームページhttps://jarfe.org/をご覧ください。 

講習会お申込みまでに入会手続き（約２週間必要）を完了ください。 ＊会員 年会費（2,000 円） 

講習会当日の入会は、不可となりますのでご了承ください。 

【定  員】 30 名(先着順) 

【対象職種】 医師 ・ 理学療法士 ・ 作業療法士 （＊医療提供施設、大学等教育研究機関に所属） 

【申込み方法】 下記の URL またはＱＲコードから GoogleFoams にて入力ください。 

参加決定後に、会場に関する詳細などメールにてご連絡いたします。 

https://forms.gle/AdWu8WNLBFHBjs4c7 

【申し込み締切】 令和 8 年 9 月 11 日(金)18：00 まで 

【その他】会場となる病院の感染症流行状況により、講習会が中止となる可能性がありますのでご了承ください。 

https://jarfe.org/
https://forms.gle/AdWu8WNLBFHBjs4c7


【講習会スケジュール】 

9：00 ～     受付 

9：30～10：00 講義：促通反復療法（川平法）の理論 

10：00～12：00 実技：上肢、下肢 

12：00～12：50 （昼休憩） 

12：50～14：50 実技（選択コース） 

選択①：上肢、手指   選択②：下肢、体幹、歩行 

14：50～15：00 （休憩） 

15：00～15：10 事例（動画）紹介 

15：10～15：50 併用療法（振動刺激痙縮抑制法、持続的電気刺激） 

15：50～16：00 質疑応答 

 

 

【備考】 

■講習会における技術の習得のためテキスト（片麻痺回復のための運動療法-促通反復療法「川平法」の理

論と実際（第 3 版）にて予習しご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

■本講習会は、日本作業療法士協会生涯教育制度における SIG 認定（1 ポイント付与）されております。ご希

望の方には、SIG 参加証明書をお渡しいたします。 

 

  

■日本促通反復療法研究会 四国・中国地方会 

ホームページ、Instagram になります。→→→ 

  ＊会員向けの実技講習会フォローアップ研修など 

   開催予定。適宜、情報をアップいたします。 

 

 

 

＜お問い合わせ先＞  

    メールアドレス： scrfe@jarfe.org 

専門学校 穴吹リハビリテーションカレッジ 作業療法学科教務 馬場 広志 

〒761-8056 香川県高松市上天神町 722-1 

     TEL:（087）815-3300  ※お問い合わせは、メール優先でお願いします 

ホームページ 

TEL:（087）815-3300

