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日時：令和8年5月16日（土） 18：30～ 

会場：徳島ワシントンホテルプラザ 

（徳島県徳島市大道1-61-1） 

 

 

 

＜重要＞ 

※当日、出席いただけない方は、必ず以下のリンクもしくはQRコードから「議決権行使書」を送信して下さい 

※総会へご参加予定の方は当日会場で投票を行いますので、「議決権行使書」の送信は必要ありません。 

※締め切りは5月15日になります 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/RZDjSkKvP6NdJaPs5 
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会 長 挨 拶  

 

作業療法の未来を切り拓く ―「質」と「変革」の時代へ ― 

 

 

現在、作業療法を取り巻く環境は大きな転換期を迎えています。特に2026年度（令和8年度）の診

療報酬改定は、リハビリテーションの質を「時間（早期介入）」「内容（離床）」「結果（アウトカム）」

の3軸で評価する、大幅な変更となりました。 

急性期においては、入院 3 日以内の超早期介入がこれまで以上に重視され、回復期においては実績

指数の基準引き上げや高齢者の除外規定廃止など、より実質的な生活機能改善が問われるようになっ

ています。また、「離床なきリハビリ」への減算導入は、漫然とした訓練から脱却し、活動量を高める

「生活の専門家」としての真価を問うメッセージでもあります。 

こうした制度の厳格化が進む一方で、私たちには大きなチャンスも訪れています。 第一に、「新しい

認知症観」へのシフトです。認知症基本法に基づき、本人が「希望を持って自分らしく暮らし続ける」

ことを支えるリハビリテーションの重要性が高まっています。当会としても、環境調整や生活行為の反

復練習を柱とした実践プロトコルやラシーサカードの普及を通じ、認知症の方が住み慣れた地域で輝

き続けられる体制整備を急ぎます。 

第二に、「医療DXと生成AI」の活用による業務変革です。調査によれば、セラピストの約4割が書

類作成業務に負担を感じており、それが疲労感やウェルビーイングに負の影響を与えています。今後

は、AI 等のテクノロジーを賢く取り入れ、事務負担を軽減することで、私たちが本来集中すべき「対

人支援」の時間を創出していかなければなりません。 

さらに、今回の改定ではリハビリ職の処遇改善（賃上げ）に向けた評価も拡充されました。これは、

私たちの専門性が社会を支える不可欠なインフラとして認められた証でもあります。 

私たちの神髄は「臨床」にあります。対象者一人ひとりの「その人らしい生活」を再構築するために、

自らの専門性に誇りを持ち、変化を恐れず挑戦し続けていきましょう。 

 

 

一般社団法人徳島県作業療法士会 

会  長   細 川  友 和 

 

 

 

 

 

  



 

 

〇報告事項 

1．令和7年度事業報告 
Ⅰ．会議の開催及び運営 

1．総会 

令和7年度定時社員総会 

日時：令和7年5月17日（土） 

会場：徳島グランヴィリオホテル  

2．理事会及び審議事項 

第1回理事会 令和7年4月14日 

出席：上田、細川、井上、小森、角野、秋山、大前、奥野、河

野、佐尾山、田中、中井、西山、濱、舩越、松本、村

上、山田、岡 

第2回理事会 令和7年6月9日 

出席：上田、細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、奥野、河

野、佐尾山、田中、中井、西山、舩越、松本、村上、

山田、岡 

第3回理事会 令和7年7月29日 

出席：上田、細川、井上、小森、角野、秋山、河野、田中、中

井、西山、舩越、松本、村上、山田、中野 

第4回理事会 令和7年8月18日 

出席：上田、細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、大前、奥

野、河野、佐尾山、中井、西山、濱、舩越、松本、村

上、山田、岡 

第5回理事会 令和7年9月8日 

出席：上田、細川、井上、小森、吉野、角野、大前、奥野、河

野、佐尾山、新名、中井、濱、舩越、松本、村上、山

田、岡、中野 

第6回理事会 令和7年10月20日 

出席：上田、細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、河野、中

井、濱、舩越、松本、村上、山田、岡、中野 

第7回理事会 令和7年11月10日 

出席：上田、細川、井上、小森、吉野、角野、大前、奥野、河

野、佐尾山、田中、中井、西山、舩越、松本、村上、

山田、岡 

第8回理事会 令和7年12月8日 

出席：細川、井上、吉野、角野、秋山、大前、奥野、佐尾山、

新名、中井、濱、舩越、松本、村上、中野 

臨時理事会 令和7年12月14日 

出席：上田、細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、大前、奥

野、河野、佐尾山、新名、中井、濱、舩越、松本、村

上、山田、岡、中野 

臨時理事会 令和7年12月19日 

出席：細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、大前、奥野、河

野、佐尾山、新名、中井、濱、舩越、松本、村上、 

山田、岡、中野 

 

第9回理事会 令和8年1月13日 

出席：細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、大前、奥野、河

野、佐尾山、新名、中井、舩越、村上、山田、岡、 

中野 

第10回理事会 令和8年3月10日 

出席：細川、井上、小森、吉野、角野、秋山、奥野、河野、 

佐尾山、新名、中井、濱、舩越、松本、村上、岡 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ．事務局 

1．総務部 

（1）会員の入退会、会員名簿の管理 

（2）日本作業療法士協会、他団体との連絡調整 

（3）内外への公文書の発行 

（4）総会議案書の作成並びに保管 

（5）会員向け文書の発送及び保管 

（6）理事会案内文書の発送及び保管 

（7）その他の文書発送及び保管 

（8）県士会システムの運用、管理 

2．財務部 

（1）令和7年度予算についての収支管理 

会費納入者数：493名（納入率：88.5％） 

（2）正会員並びに転入者へ会費納入文書を発送 

（3）会費滞納者に対し、会費納入文書を発送 

（4）令和7年度収支決算報告 

（5）賛助会員入会ならびに継続文書を発送 

（6）令和8年度予算案の作成 

3．福利厚生部 

（1）新人歓迎会 

日時：令和7年5月17日 

会場：徳島グランヴィリオホテル 

参加者：66名（会員46名、新人20名） 

（2）部会・ミーティング 

 計6回 

 

Ⅲ．学術局 

1．教育部 

（1）生涯教育班 

主な審議事項 

・作業療法啓発活動について 

・士会運営について 

・作業療法の普及啓発について（ホームページ刷新等） 

・自治体及び関連機関との連携推進について    



 

 

1）新年度説明会 

すべてオンライン開催（キー局：徳島赤十字病院） 

・新生涯教育制度説明会 

日時：令和7年8月7日 

講師：小森和樹氏 

参加者：57名 

・新MTDLP制度説明会 

日時：令和7年11月12日 

講師：河野裕美子氏 

参加者：12名 

2）現職者共通研修 

すべてオンライン開催（キー局：徳島赤十字病院） 

・作業療法生涯教育概論 

日時：令和7年9月4日 

講師：小森和樹氏 

参加者：14名 

・職業倫理 

日時：令和7年9月19日 

講師：田村恭佑氏 

参加者：9名 

・作業療法の可能性 

日時：令和7年10月8日 

講師：川原裕治氏 

参加者：10名 

・保健・医療・福祉と地域支援 

日時：令和7年10月29日 

講師：柳本麻里氏 

参加者：9名 

・日本と世界の作業療法の動向 

日時：令和7年11月26日 

講師：永野達郎氏 

参加者：10名 

・実践のための作業療法研究 

日時：令和7年11月28日 

講師：大前博司氏 

参加者：9名 

・事例報告と事例研究 

日時：令和7年12月11日 

講師：山家恭平氏 

参加者：9名 

・作業療法における協業・後輩育成 

日時：令和8年2月5日 

講師：藤井恭平氏 

参加者：6名 

・事例検討・報告会 

日時：令和7年2月20日 

講師：山田隆貴氏 

発表者：10名 

参加者：30名（発表者含む） 

3）現職者選択研修 

・テーマ：老年期領域 

日時：令和7年8月30日 

講師：森直樹氏 

参加者：14名 

4）臨床基礎研修 

すべてオンライン開催（キー局：徳島赤十字病院） 

・事例を通して脳血管障害を振り返る 

～プッシャー症候群を呈した事例に対しての介入～ 

日時：令和7年4月28日 

講師：矢本宏香氏 

参加者：14名 

・住み慣れた地域で暮らすために支援できること 

〜訪問看護ステーションの紹介と今後の展望〜 

日時：令和7年5月21日 

講師：三好雪菜氏 

参加者：10名 

・認知症ケアのあり方と当院の取り組み 

日時：令和7年6月24日 

講師：石坂拳志郎氏 

参加者：10名 

・「5W1H でわかりやすく学べる作業療法理論の教科書」

を読んで 

日時：令和7年7月24日 

講師：杉友美里氏 

参加者：8名 

・重度認知症デイケアにおける観察とOTの支援 

日時：令和7年8月28日 

講師：漆原未奈氏 

参加者：10名 

・作業療法評価の実施において、私が気をつけていること 

日時：令和7年9月25日 

講師：永野達郎氏 

参加者：10名 

・歯磨き習慣見直しのきっかけとして 

～当デイケアの取り組みと環境設定～ 

日時：令和7年10月15日 

講師：久本直人氏 

参加者：5名 

・その人らしくを自分にも 

～作業療法士の人生設計～ 

日時：令和7年11月19日 

講師：吉岡壮輝氏 



 

 

参加者：7名 

・高齢者の食事と栄養 

日時：令和7年12月18日 

講師：郡昂氏 

参加者：15名 

・評価から治療へ結びつける肩関節アプローチ 

日時：令和8年1月21日 

講師：宇山ひなた氏 

参加者：15名 

・キャリア形成について 

日時：令和8年2月24日 

講師：細川友和氏 

参加者：16名 

・精神科での認知症への作業療法ってどんなの？ 

日時：令和8年3月24日 

講師：中岸さら氏 

参加者：7名 

（2）MTDLP研修班 

・MTDLP基礎研修 

日時：令和7年11月2日 

会場：専門学校 健祥会学園 

講師：河野裕美子氏 

参加者：18名 

・MTDLP実践者研修 

日時：令和8年2月13日 

会場：オンライン開催  

講師：河野裕美子氏、佐伯浩佳氏、郡昂氏 

発表者：5名 

参加者：12名（発表者含む） 

（3）臨床実習指導者講習班 

・臨床実習指導者講習会 

日時：令和7年9月27日、28日 

会場：徳島医療福祉専門学校（対面開催） 

講師：小森和樹氏、細川友和氏、奥野剛史氏、 

森口智恵美氏 

参加者：26名 

2．学術部 

（1）学術研修会 

・テーマ：「ハンドセラピィの基礎と応用活用-整形外科から脳

血管障害まで-」 

日時：令和7年10月26日（日） 

会場：ふれあい健康館 

講師：山家恭平氏 

参加者：24名 

・テーマ：「半側空間無視の理解とリハビリテーション」 

日時：令和8年1月25日（日） 

会場：障がい者交流プラザ 

講師：大前博司氏 

参加者：30名（他職種1名） 

・テーマ：「臨床で作業を活かす療法展開 精神科作業療法の

治療構造」 

日時：令和8年1月31日（土） 

会場：むつみホスピタル 

講師：早坂友成氏 

参加者：18名 

・テーマ：「5歳児健診における作業療法士の役割」  

日時：令和8年2月8日（日） 

会場：障がい者交流プラザ 

講師：酒井康年氏 

参加者：10名（他職種1名） 

（2）第22回徳島県作業療法学会 

日時：令和7年12月14日 

会場：専門学校 健祥会学園 

学会長：舩越稔氏 

特別講演：「人生をあきらめない」 山口達也氏 

ランチョンセミナー：「『新しい認知症観』今こそ作業療法士

の出番です！」民藍子氏 

ワークショップⅠ：「メタ認知トレーニングから学べることを作 

業療法に活かす」藤井恭平氏 

ワークショップⅡ：「スプリントなどを用いたハンドセラピィ-I 

P関節の屈曲または伸展拘縮に対する

矯正手段-」山家恭平氏 

一般演題：14演題 

参加者：156名（会員：135名、他県：3名、他職種：9名、 

一般：5名、学生：4名） 

（3）部会活動 

計6回 

 

Ⅳ．広報局 

1．広報部 

（1）県士会ホームページおよびSNSの開設・運営 

（2）県士会活動の写真などの撮影および画像管理 

（3）ラジオ放送仲介 

（4）NPO出前授業の登録と管理 

（5）各理事名刺作成 

2．啓発活動部 

（1）作業療法作品展 

「文学書道館」にて9月5日から9月7日の3日間開催い

たしました。 

台風の影響もありましたが 3日間で 167名とたくさんの方

にご来場いただきました。そして、その様子について士会

のホームページに掲載し、SNSにもアップいたしました。 



 

 

（2）おしごと本 

啓発活動として小学校5年生、中学校2年生、高校生2

年生が教材として利用する2025年度版おしごと本に作業

療法士の仕事内容や魅力について掲載いたしました。 

（3）高校への啓発活動 

作品展のチラシを作成し、県内の各高校へチラシを送付し           

ました。 

（4）出前授業への登録 

県内の小中学校への啓発として出前授業への登録を行い 

ました。 

（5）FUKUフェスへの参加 

11月16日にゆめタウン徳島にて開催されたFUKUフェ

スにて作業療法士ブースを出展致しました。250名という

たくさんの方がブースに来てくださいました。 

 

Ⅴ．常設委員会 

1．特別支援教育推進委員会 

（1）座談会の開催（4回） 

（2）委員会ミーティング（5回） 

（3）阿南支援学校への学校指導（3回） 

（4）阿南支援学校ひわさ分校への学校指導（6回） 

（5）国府支援学校への学校指導（2回） 

（6）板野支援学校への学校指導（3回） 

（7）鳴門教育大学附属特別支援学校への学校指導（3回） 

（8）徳島視覚支援学校への学校指導（3回） 

（9）自閉症サマーキャンプへの参加 

2．パラスポーツ推進委員会 

(1)集客型事業 

1)『障がい当事者と地域住民をスポーツでつなぐ事業』 

 ※徳島県福祉基金助成金にて実施 

①GO!GO!ガンバロウズ!!楽しく挑戦! 

作業療法コラボバスケスクール! 

日時：令和8年1月25日 

会場：鳴門勤労者体育センター 

参加者：30名 

対応者：秋山健太、瀨河亮介、川野晃佑、磨野弘樹、 

宮城佑太、井口晴斗 

 ②作業療法×ソーシャルバスケ 

日時：令和8年2月21日 

会場：藍住町民体育館 

参加者：20名 

対応者：川野晃佑、磨野弘樹 

2)『スキルアップ研修会』 

内容：スポーツ現場におけるアスレティック 

リハビリテーション・テーピング技術 

日時：令和7年12月17日 

会場：むつみホスピタル 

講師：小澤直也氏 

(JPSA公認パラトレーナー/理学療法士) 

参加者：10名 

(2)アウトリーチ型事業 

1）「競技団体、チーム等へ作業療法士の派遣」 

・精神障がい者フットサル（ソーシャルフットボール）競技 

内容：令和7年度ソーシャルフットサルチーム『徳魂！』 

練習会サポート 

日時：令和7年4月5日、4月26日、5月31日、 

6月7日、6月21日、7月5日、7月26日、 

8月23日、8月30日、9月13日、10月18日、 

11月8日、11月22日、12月7日、12月21日、 

令和8年1月11日、1月25日、2月8日、 

2月28日（全19回） 

会場：徳島県立障がい者交流プラザ、 

東部防災館おきのすインドアパーク 

対応者：川野晃佑、秋山健太 

内容：第11回ソーシャルフットボール四国リーグ 

徳島県代表チーム『徳魂！』への帯同 

及びトレーナーブース 

日時：令和7年6月29日、令和8年3月28日（全2回） 

会場：高知市東部総合運動場多目的ドーム 

対応者：川野晃佑、秋山健太 

・知的障がい者サッカー競技 

内容：全日本知的障害者サッカー選手権 令和7年度 

 中国・四国地区リーグ戦（四国地区・第１節、第2節） 

日時：令和7年9月21日、11月2日 

会場：徳島スポーツヴィレッジ 

対応者：（第1節）川野晃佑、秋山健太 

     （第2節）秋山健太、田村恭佑 

・精神障害者バスケットボール競技 

内容：精神障がい者バスケットボールチーム練習会 

サポート 

日時：令和7年4月1日、4月8日、4月14日、 

5月10日、5月13日、5月20日、5月27日、 

6月3日、6月14日、6月28日、7月1日、 

7月12日、7月19日、8月2日、8月16日、 

9月2日、9月20日、9月27日、10月4日、 

10月7日、10月18日、11月1日、11月4日、 

11月15日、12月13日、令和8年1月9日、 

1月25日、2月14日、2月20日、2月21日、 

3月3日、3月13日、3月21日（全33回）） 

会場：徳島県立障がい者交流プラザ、渦パーク 

対応者：磨野弘樹、秋山健太 

内容：全日本精神障がい者バスケットボール大会 



 

 

（ドリームカップ 2025）への帯同 

日時：令和7年11月29日 

会場：岡山県倉敷市体育館 

対応者：磨野弘樹 

結果：徳島県チーム（びんび徳島） 三位入賞 

・全国障害者スポーツ大会 

内容：第24回全国障害者スポーツ大会 

「わたSHIGA輝く障スポ」 徳島県卓球及び 

ボッチャ選手団帯同 

日時：令和7年10月23日から10月28日（全6日） 

会場：野洲市総合体育館（滋賀県野洲市） 

対応者：秋山健太、吉野哲一 

2）「徳島県パラスポーツ協会主催 スポーツ庁委託事業障害

者スポーツ推進プロジェクト(特別支援学校運動部活動等の

地域連携推進事業)への協力」 

 派遣先：県内12校の小学校、支援学校 

 派遣回数：21回 

・派遣先：藍住東小学校 

日時：令和7年10月3日(1回目) 

令和7年12月5日(2回目) 

対象児童数：29名 

対応者：秋山健太、田村恭佑 

・派遣先：阿南支援学校ひわさ分校 

日時：令和7年10月22日(1回目) 

令和7年12月18日(2回目) 

対象児童数：20名 

対応者：（1回目）川野晃佑、瀨河亮介、武田晃輔 

（2回目）瀬河亮介、武田晃輔、井口晴斗 

・派遣先：羽ノ浦小学校 

日時：令和7年10月23日(1回目) 

令和8年1月29日(2回目) 

対象児童数：39名 

対応者：（1回目）瀬河亮介、松本祐輝、舩越稔、河野祐一 

（2回目）秋山健太、舩越稔、河野祐一、濱田真理 

・派遣先： 里浦小学校 

日時：令和7年10月29日(1回目) 

令和8年1月21日(2回目) 

対象児童数：13名 

対応者：松本祐輝、磨野弘樹 

・派遣先：北島北小学校 

日時：令和7年10月31日(1回目) 

令和8年1月21日(2回目) 

対象児童数：28名 

対応者：田村恭佑、宇山ひなた、秋山健太 

・派遣先：大松小学校 

日時：令和7年11月5日(1回目) 

令和8年1月27日(2回目) 

対象児童数：27名 

対応者：（1回目）西山修平、井手法子、髙田弓、井口晴斗 

（2回目）秋山健太、井手法子、髙田弓 

・派遣先：高越小学校 

日時：令和7年11月18日(1回目) 

令和8年1月20日(2回目) 

対象児童数：20名 

対応者：川野晃佑、田村恭佑、石井祐介 

・派遣先：大野小学校 

日時：令和7年11月18日(1回目) 

令和8年2月3日(2回目) 

対象児童数：14名 

対応者：（1回目）瀨河亮介、井口晴斗、島田涼介 

（2回目）瀬河亮介、井口晴斗、武田晃輔 

・派遣先：ひのみね支援学校 

日時：令和7年11月27日(1回目) 

令和8年2月9日(2回目) 

対象児童数：6名 

対応者：（1回目）松本祐輝、井口晴斗、井手法子 

（2回目）松本祐輝、武田晃輔、井手法子 

・派遣先：阿南支援学校  

日時：令和7年12月22日 

対象児童数：40名 

対応者：秋山健太、濱田真理、舩越稔、田村恭佑 

・派遣先：岩脇小学校 

日時：令和8年1月15日 

対象児童数：12名 

対応者：秋山健太、河野祐一、濱田真理 

・派遣先：八万南小学校 

日時：令和8年2月2日 

対象児童数：17名 

対応者：秋山健太、瀬河亮介、井手法子 

3）徳島県肢体不自由児者父母の会連合会主催  

出前バリフリBOXでの協業 

・内容：出前バリフリBOX2025 

 「車椅子防災体験、車椅子街歩き」    

日時：令和7年10月31日、11月13日（全2日） 

会場：板野東小学校 

対象者：板野東小学校4年生（約80名）及び教員 

対応者：秋山健太、瀬河亮介、田村恭佑、石井祐介、 

濱田真理、宇山ひなた 

・内容：バリフリBOX∞ 作業療法士会ブース出展 

日時：令和7年12月13日 

会場：イオンモール徳島 

対応者：秋山健太、瀬河亮介、田村恭佑、石井祐介、 



 

 

濱田真理、宇山ひなた、森口智恵美、松本祐輝、 

仲井智菜 

（3）関連団体との連携 

①徳島県精神保健福祉協会スポーツ振興委員会への参加 

日時：令和8年2月17日 

会場：ZOOMにて実施 

対応者：秋山健太 

②徳島県パラスポーツ指導者協議会総会への参加 

日時：令和8年3月26日 

会場：障がい者交流プラザ 

対応者：秋山健太 

3．認知症支援推進委員会 

（1）学術活動 

1）テーマ：「ラシーサカード研修会」 

日時：令和7年7月11日 

会場：きたじま田岡病院 

講師：柊直輝氏、佐伯浩佳氏 

参加者：11名 

2）テーマ：「人間作業モデルを使ってその人らしさを捉える」 

日時：令和8年10月10日 

会場：きたじま田岡病院 

講師：大浦江美子氏 

参加者：12名 

3）テーマ：「認知症研修会&OT Cafe」 

日時：令和8年3月19日 

会場：きたじま田岡病院 

講師：民藍子氏、桑原真実氏 

参加者：17名 

（2）対外活動等 

・鳴門いきいきサロン ラシーサカード 12ヶ所訪問 

・板野町認知症カフェ 講師：佐伯浩佳氏 

 認知症研修会&認知症カフェ：民藍子氏、中井卓氏 

・第1回、2回徳島県認知症施策推進会議：舩越稔氏 

・認知症施策普及啓発キャンペーン：秋本菜摘氏、吉岡優花

氏、舩越稔氏 

・第 9 回鳴門市いきいき百歳代交流大会：民藍子氏、柊直輝

氏、佐伯浩佳氏、大木元祐太氏、秋本菜摘氏、舩越稔氏 

・認知症サポーター養成ステップアップ講座：中井卓氏、漆原

未奈氏 

・那賀町いきいき百歳体操代表交流会：佐伯浩佳氏、岡本莉

奈氏、舩越稔氏 

・鳴門市川東女性学級：大浦江美子氏 

・三好市サロンリーダー研修：大浦江美子氏、大山雅史氏 

・徳島県「通いの場」への専門職派遣事業 in 神山町：民藍子

氏、舩越稔氏 

・徳島県「通いの場」への専門職派遣事業 in 北島町：大浦江

美子氏 

・士会における認知症への担当者同士の情報交換会：舩越稔

氏、大山雅史氏 

・委員会会議：4月、5月、7月、8月、10月、11月、1月、3月

（8回） 

4．総合事業推進委員会 

（1）阿南市事業推進班 

・地域ケア会議への助言者の派遣 

年度内に 8回派遣予定のうち 7回派遣 

（阿南市の都合で 1回中止) 

（2）鳴門市事業推進班 

・通所C型事業：OT派遣なし 

・訪問C型事業：OT派遣延べ 58名 

・地域リハビリテーション支援事業による住民主体型サロンへ

の講師派遣（6カ所、12回） 

・世話人会、年1回実施 

・ケースカンファレンスWebにて毎月2回開催（合計24回） 

・事業の業務見直しカンファレンスWebにて年１回開催 

・地域ケア会議への助言者の派遣 

 年度内に 24回派遣予定であったが 17回の派遣 

（対象事例がない等、鳴門市の都合で7回中止） 

（3）神山町事業推進班 

・住民運営の通いの場への講師派遣 

令和7年6月(1地区)、8月(1地区)、10月(4地区)、 

12月(1地区)、令和8年3月(1地区)への 8回講師派遣 

・地域ケア会議への助言者の派遣 

年度内に 2回の派遣10月、12月に派遣 

・介護保険給付費適正化事業住宅改修点検業務への助言者

の派遣 

令和7年7月(4件)、8月(1件)、9月(2件)、10月(1件) 

11月(1件)、令和8年1月(2件)  

（4）板野町事業推進班 

・地域ケア会議への助言者の派遣調整 

年度内に 12回派遣予定であったが 10回の派遣 

(参加予定者と板野町の都合で中止) 

（5）小松島市事業推進班 

・地域ケア会議への助言者の派遣調整 

年度内に 10回の派遣 

（6）那賀町事業推進班 

・地域ケア会議への助言者の派遣調整 

年度内に 10回の派遣 

（7）その他市町村からの不定期開催事業派遣依頼に関する

調整と派遣 

・三好市からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整3月に

派遣 

・石井町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整9月に



 

 

派遣 

・東みよし町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整 

11月に派遣 

・松茂町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整 6月、

10月、2月に派遣 

・上板町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整 10 月、

3月に派遣 

（8）介護予防推進リーダー研修班 

1）介護予防推進リーダー研修 

・第1回 

日時：令和8年1月31日 

会場：アスティとくしま 

講師：細川友和氏、清水智子氏、民藍子氏、秦泉寺正人氏 

参加者：13名 

・第2回 

日時：令和8年3月7日 

会場：アスティとくしま 

講師：高岡克宜氏、河野祐一氏、大平凌介氏、大前博司氏 

参加者：21名 

・第3回 

日時：令和8年3月8日 

会場：アスティとくしま 

講師：江本純造氏、三澤一登氏、川添圭子氏、 

森しのぶ氏 

参加者：21名 

・第4回 

日時：令和7年3月14日 

会場：アスティとくしま 

講師：三浦晃氏、土井勝幸氏、谷川真澄氏、秋山健太氏 

参加者：9名 

・第5回 

 日時：令和8年3月31日 

 会場：きたじま田岡病院 

 講師：大浦江美子氏 

 参加者：29名 

2）介護予防推進リーダー研修事業アップデート研修 

・第1回 

日時：令和7年3月7日 

会場：アスティとくしま 

講師：香山明美氏 

参加者：20名 

・第2回 

日時：令和7年3月14日 

会場：アスティとくしま 

講師：三浦晃氏、土井勝幸氏、谷川真澄氏 

参加者：10名 

5．外出支援推進委員会 

（1）委員会活動 

オンラインにて開催、全10回 

（2）外部活動 

・徳島県警、自動車教習所協会との合同事業会議 

（パンフレット作成） 

日時：5月22日（木）、7月17日（木）、9月2日（火）、 

11月13日（木）、1月20日（火）、2月26日（木） 

会場：徳島県運転免許センター 

派遣者：佐尾山諭氏、大前博司氏、村上義和氏、 

山田隆貴氏 

参加者：徳島県警（4名）、教習所協会（1名） 

・鳴門市高齢者運転能力教室 

日時：5月14日（水）、7月16日（水）、9月10日（水）、 

11月26日（水）、1月14日（水）、3月25日（水） 

会場：鳴門市人権福祉センター 

派遣者：山田隆貴氏、宮城直人氏 

参加者：5〜6名 

・教習所職員に対する法定講習 

日時：6月10日（火）、6月13日（金）、6月17日（火）、 

6月19日（木）、6月24日（火）、6月26日（木） 

会場：徳島県運転免許センター 

派遣者：佐尾山諭氏、大前博司氏、村上義和氏、野尻裕氏、 

佐伯浩佳氏、宮城直人氏 

参加者：40～45名 

（3）研修会／座談会 

・外出支援推進委員会×就労支援推進委員会 合同研修会 

テーマ：自動車運転・就労支援における作業療法士の 

役割と実践 

日時：令和8年2月27日（金） 

会場：障がい者交流プラザ 

講師：客野貴彦氏（中州八木病院）、 

宮城直人氏（吉野川病院） 

参加者：18名 

・外出支援推進委員会 座談会 

テーマ：外出支援への疑問を減らそう 

日時：令和8年3月4日（水） 

会場：オンライン開催 

講師：外出支援推進委員会 委員 

参加者：11名 

6．自殺予防推進委員会 

（1）令和7年度自殺予防週間における街頭啓発活動 

日時：令和7年9月16日(火) 7時30分~ 

場所：ホテルクレメント前 

参加者：秋山健太氏､中井卓氏 

7．就労支援推進委員会 



 

 

（1）委員会活動 

オンラインにて開催、全4回 

（2）座談会 

・第1回 座談会 

テーマ：雇用保険適応外（自営業）の就労支援 

日時：令和7年8月27日（水） 

会場：オンライン開催 

講師：井口晴斗氏（博愛記念病院） 

参加者：8名 

・第2回 座談会 

テーマ：病棟OTでもできる！？就労OT 

日時：令和8年2月25日（水） 

会場：オンライン開催 

講師：多田涼介氏（杜のホスピタル） 

参加者：9名 

（3）研修会 

・第1回 就労支援推進委員会 研修会 

テーマ：治療と仕事の両立支援セミナー  

働きながら治療を続けるために必要な視点と支援 

日時：令和7年9月18日（木） 

会場：ふれあい健康館2階 第2会議室 

講師：藤澤智美氏（徳島産業保健総合支援センター） 

      濱 恵美氏（徳島産業保健総合支援センター） 

参加者：24名 

・第2回 就労支援推進委員会 研修会 

テーマ：作業療法士が行う就労支援の進め方 

日時：令和7年12月5日（金） 

会場：TAOKAこころの医療センター 

講師：早朝一輝氏（TAOKAこころの医療センター） 

参加者：14名 

（4）外部活動 

・徳島障害者職業センターとの会議（リーフレット作成） 

日時：令和7年9月2日（火）  

会場：徳島障害者職業センター 

派遣者：大前博司氏、村上義和氏 

参加者：徳島障害者職業センター  

主任障害者職業カウンセラー1名 

・徳島労働局との会議（リーフレット作成） 

日時：令和7年9月19日（金）  

会場：徳島労働局 

派遣者：大前博司氏、村上義和氏 

参加者：徳島労働局 職業安定部 職業対策課  

地方障害者雇用担当官1名 

・障害者就業・生活支援センターとの会議（リーフレット作成） 

日時：令和7年11月21日（金）  

会場：徳島障害者職業センター 

派遣者：村上義和氏 

参加者：障害者就業・生活支援センター 職員1名 

8．災害対策委員会 

（1）研修会参加 

・令和7年度徳島県災害医療コーディネート研修会 

 日時：令和7年5月18日 

 会場：ホテル千秋閣 

 参加者：2名 

・令和7年度地域 JRAT代表者・担当者向け研修会 

 テーマ：令和7年度JRAT体制事業を受けて我々が行うべ

きこと他 

日時：令和7年7月2日 

 会場：オンライン 

 講師：JRAT代表 栗原正紀氏 

 参加者：2名 

・第19回 JIMTEF災害医療研修ベーシックコース 

 日時：令和7年7月1日〜7月31日 

 会場：オンライン（e-ラーニング） 

 参加者：吉永美貴子氏 

・第20回 JIMTEF災害医療研修ベーシックコース 

 日時：令和7年10月1日〜10月31日 

 会場：オンライン（e-ラーニング） 

 参加者：河野祐一氏 

・日本作業療法士協会 2025年度災害支援研修会 

 日時：令和7年11月29日 

 会場：オンライン 

 参加者：1名 

・PFA研修会 

 日時：令和8年2月4日 

 会場：オンライン 

 参加者：2名 

・REHUGファシリテーター養成研修 

 日時：令和8年2月14日 

 会場：徳島県医師会館3階 

 講師：山鹿温泉リハビリテーション病院 佐藤亮氏 

 参加者：5名 

・徳島県災害リハビリテーション研修会 

テーマ：熊本地震における本部運営の実際、大規模災害リ

ハビリテーション本部運営ゲームREHUG 

日時：令和8年2月15日 

会場：徳島県医師会館4階 

講師：山鹿温泉リハビリテーション病院 佐藤亮氏 

参加者：8名、ファシリテーター5名 

・令和6年度徳島県災害リハビリテーション研修会 

テーマ：大阪・関西万博における医療救護体制と実績 

日時：令和8年2月19日 



 

 

会場：オンライン 

講師：2025 年日本国際博覧会協会 医療救護協議会議長 

溝端康光氏 

参加者：3名 

・令和7年度第4回チームリーダー養成研修会 

日時：令和8年2月24日（火） 

会場：オンライン 

参加者：2名 

・JRAT福祉用具研修会 

日時：令和8年2月28日（土） 

会場：オンライン 

参加者：2名 

（2）その他 

・災害発生時における安否確認訓練 全会員メール送信 

日時：令和7年9月、10月 

・県士会員向け研修会未開催 

・四国OT士会災害リハビリテーション協議会 

年6回、Zoom開催 

内容：各県の災害リハビリの取り組み等意見交換 

9．倫理委員会 

（1）協会担当部局との連絡・調整 

（2）会員への周知 

10．選挙管理委員会 

・令和8年役員改選の準備 

11．規約委員会 

活動実績なし 

12．制度対策委員会 

活動実績なし 

【地域保健総合推進事業】 

（1）一般財団法人 日本公衆衛生協会主催  

地域保健総合推進事業定期会議 

･地域保健総合推進事業オリエンテーション 

日時：6月17日19時~21時 

参加者：石川聡氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：15名 

･第1回モデル事業チーム会議 

日時：7月17日20時~21時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：9名 

･第2回モデル事業チーム会議 

日時：8月27日19時~21時 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：9名 

･第3回モデル事業チーム会議 

日時：10月29日19時~20時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：9名 

･第4回モデル事業チーム会議 

日時：11月27日19時~20時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：9名 

･第1回モデル事業合同進捗会議 

日時：9月11日19時~21時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：15名 

･第2回モデル事業合同進捗会議 

日時：12月4日19時~21時 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

参加人数：17名 

（2）徳島県士会担当チーム定期会議 

･第1回徳島チーム会議 

日時：6月28日19時~22時 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

･第2回徳島チーム会議 

日時：7月12日21時~22時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

･第3回徳島チーム会議 

日時：7月20日19時30分~22時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

･第4回徳島チーム会議 

日時：8月20日21時~22時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

･第5回徳島チーム会議 

日時：9月10日21時~22時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

･第6回徳島チーム会議 

日時：11月22日19時30分~22時30分 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､藤井恭平氏､中井卓氏 

（3）関係機関訪問 

･徳島県産業保健総合支援ｾﾝﾀｰ訪問 

日時：8月6日13時30分~15時30分 

場所：徳島県産業保健総合支援ｾﾝﾀ  ー

参加者：藤井恭平氏 

･全国健康保険協会 徳島支部訪問 

日時：11月5日10時~11時30分 

場所：全国健康保険協会 徳島支部 

参加者：秋山健太氏､藤井恭平氏 

（4）研修会報告/参加 

･地域･職域での予防･健康づくりを目的とした保健活動を 

推進するための研修会 

日時：10月19日10時~16時30分 

講師：石川聡氏 



 

 

参加人数：101名 

（5）モデル事業企業訪問 

･第1回企業訪問 

日時：7月24日16時~17時 

場所：株式会社KOFS 阿南店 

参加者：石川聡氏､中井卓氏 

･第2回企業訪問 

日時：8月6日18時30分~20時 

場所：阿南市役所 

参加者：秋山健太氏､中井卓氏 

･第3回企業訪問 

日時：8月8日18時~19時 

場所：株式会社KOFS 阿南店 

参加者：石川聡氏､中井卓氏 

･第4回企業訪問 

日時：8月20日13時30分~14時30分 

場所：株式会社KOFS 阿南店 

参加者：石川聡氏､中井卓氏 

･第5回企業訪問 

日時：9月6日15時~16時 

場所：株式会社KOFS 阿南店 

参加者：石川聡氏､中井卓氏 

･第6回企業訪問 

日時：11月21日16時30分~17時30分 

場所：株式会社KOFS 阿南店 

参加者：石川聡氏､中井卓氏 

･第7回企業訪問 

日時：9月29日10時~11時 

場所：株式会社KOFS 阿南店 

参加者：石川聡氏､秋山健太氏､中井卓氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.令和7年度決算報告・監事意見書 

 

令和7年度決算報告 

自 令和7年4月1日  

至 令和8年3月31日 

＜収入の部＞   (単位:円) 

勘定科目 決算額 摘要 

事務局 

総務部、財務部 5,137,000   

  諸会費 4,937,000 徳島県作業療法士会会費 

   
  

9,000円×489名 10,000円×2名 18,000円×16名 

27,000円×6名 30,000円×1名 36,000名×1名 

   200,000 賛助会員会費 10,000円×12施設   

   賛助会員会費 20,000円×2施設   

   賛助会員会費 40,000円×1施設   

福利厚生部 316,000  

 諸会費 316,000 参加費 2,000円×20名 6,000円×46名 

学術局 

教育部 179,122 
 

 
諸会費 85,000 臨床実習指導者講習会参加費 

  48,000 研修参加費  

 雑費 46,122 臨床実習指導者講習会運営費 

学術部 80,000   

 諸会費 80,000 研修参加費 

常設 

委員会 

パラスポーツ推進委員会 165,000 徳島県福祉基金助成金 

認知症支援推進委員会 71,000  

 諸会費 71,100 研修参加費 

総合事業推進委員会 2,990,394  

(介護予防推進リーダ

ー研修事業) 
立替金 2,000,000 生きがいのある生活行為推進指導者育成事業費 

(鳴門市事業推進班) 謝礼金 649,000 事業委託料 

  雑費 1,394 利息 

(神山町事業推進班) 謝礼金 308,000 神山町地域ケア個別会議 

就労支援推進委員会 32,000 研修参加費 

雑収入   344   

   雑費 344 利息 

収入計 8,938,860   

令和6年度繰越金 6,310,554   

収入合計 15,249,414   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

＜支出の部＞    (単位:円) 

勘 定 科 目 決算額 摘要 

理事会 199,440   

  
賃借料 61,080 理事会会場費 

会議費 138,360 理事会交通費 

事務局 

総務部  財務部 2,761,726   

 

諸会費 377,000 四国作業療法学会運営費 

57,600 令和7年度徳島県リハビリテーション

専門職協議会拠出金 

10,000 徳島県精神福祉協会賛助会費 

10,000 日本障害者協会賛助会費 

10,000 日本作業療法士協会及び都道府県作業

療法士会48団体連携協議会 

400,000 OMNOT研修会費  

16,000 会費返金  

消耗品費 221,986 封筒代、トナー、ラベルシール 

賃借料 
137,500 

定時社員総会 会場利用料（グランヴィリ

オホテル） 

旅費交通費 168,040 理事交通費 

印刷製本費 82,200 議案書印刷製本代 

通信費 39,056 ZOOM使用料、Iパッド通信費 

205,288 発送費 

24,200 Biz月額料金 

297,264 KDDI料金 

会議費 54,000 部員活動費 

支払い手数料 53,548 振込手数料 

雑費 484,531 監査顧問料・決算業務一式・講師報酬

額税計算料 

雑費 55,000 会員システム修正費 

預り金 58,163 源泉所得税 

支払い保険料 18,800 保険料（損保ジャパン） 

租税公課 350 印鑑登録証明書 

福利厚生部 474,683  

 

消耗品費 1,103 卓球ラケット、卓球ボール、マジック 

賃借料 446,500 会場利用料（グランヴィリオホテル） 

会議費 13,080 部員活動費 

雑費 14,000 景品代 

学術局 

教育部 430,173  

臨床実習指導者講習会 

  

  

  

  

  

  

福利厚生費 7,832 部員飲食代 

旅費交通費 9,360 講師交通費 

印刷製本費 26,000 資料印刷代 

謝礼金 87,750 講師謝礼金 

会議費 12,000 部員活動費 

支払い手数料 203 振込手数料 

預り金 11,038 源泉所得税 

生涯教育 

  

  

  

  

  

消耗品費 24,960 QUOカード 

賃借料 46,020 会場利用料 

旅費交通費 6,000 交通費 

印刷製本費 1,000 コピー代 

通信費 2,200 切手代 

謝礼金 155,311 講師謝礼金 

会議費 4,500 部員活動費 

支払い手数料 1,200 振込手数料 



 

 

預り金 6,599 源泉所得税 

MTDLP研修 

  

謝礼金 27,000 講師謝礼金 

支払手数料 1,200 振込手数料 

学術部 1,018,770  

第22回徳島県作業療法学会 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

福利厚生費 17,530 講師・スタッフ飲食代 

消耗品費 658 手指消毒、のし袋代 

賃借料 33,660 会場利用料 

旅費交通費 66,540 講師交通費 

印刷製本費 310,062 学会誌印刷代 

通信費 1,540 切手代 

謝礼金 340,550 講師謝礼金 

会議費 35,353 部員活動費 

雑費 14,000 記念品代 

接待交際費 4,692 懇親会費、お土産代 

預り金 1,136 源泉所得税 

研修会 

  

  

  

  

  

  

  

  

福利厚生費 544 講師・スタッフ飲食代 

賃借料 4,790 会場費 

旅費交通費 89,579 講師交通費 

謝礼金 69,000 講師謝礼金 

会議費 2,660 部員活動費 

接待交際費 9,181 懇親会費、お土産代 

支払い手数料 660 振込手数料 

預り金 16,635 源泉所得税 

広報局 

広報部 1,383,690  

 

消耗品費 11,550 名刺代 

広告宣伝費 419,100 四国放送ラジオ出演料 

雑費 953,040 ホームページ管理料 

啓発活動部 763,852  

作業療法作品展 福利厚生費 1,154 飲食代 

消耗品費 18,813 記念品用ウエットティッシュ 

賃借料 35,150 会場利用料 

印刷製本費 605,000 お仕事本印刷製本代（小中学生用、高

校生用） 

印刷製本費 2,400 作業療法作品展案内印刷代 

通信費 7,430 発送費 

会議費 60,800 部員交通費 

FUKUフェス 2025 消耗品費 9,945 景品代 

会議費 23,160 部員活動費 

常設委員会 

特別支援教育推進委員会 33,700  

 会議費 33,700 部員活動費・交通費 

パラスポーツ推進委員会 342,461  

 

消耗品費 26,523 イベント景品代、事業使用物品代 

旅費交通費 2,500 講師交通費 

印刷製本費 2,780 資料印刷代 

謝礼金 18,000 講師謝礼金 

会議費 117,120 部員活動費・交通費 

雑費 170,265 景品代、徳島県福祉基金 

諸会費 3,000 徳島県パラスポーツ協会賛助会費 

預り金 2,273 源泉所得税 

認知症支援推進委員会 253,663  

 

謝礼金 7,745 講師謝礼金 

会議費 245,038 部員活動費 

預り金 880 源泉所得税 

総合事業推進委員会 3,277,942  

鳴門市事業 福利厚生費 610 弁当代 



 

 

消耗品費 117,609 ポロシャツ、朱肉、封筒代 

通信費 2,520 発送費 

謝礼金 402,915 講師謝礼金 

支払い手数料 4,290 振込手数料 

預り金 43,248 源泉所得税 

支払い保険料 18,800 保険料 

神山町事業 謝礼金 160,736 講師謝礼金 

介護予防推進リーダー研修 

事業 

福利厚生費 74,339 弁当代、飲み物代 

消耗品費 22,600 事務用紙類、感染対策品 

賃借料 278,160 会場利用料、会場備品レンタル料 

旅費交通費 350,844 講師交通費、宿泊費 

印刷製本費 960,047 案内文、チラシ、配布冊子等 

通信費 202,526 案内文書発送費 

謝礼金 510,696 講師謝礼金 

接待交際費 44,000 講師手土産、懇親会費 

支払い手数料 880 振込手数料 

預り金 83,122 源泉所得税 

外出支援推進委員会 600,806  

 

謝礼金 10,125 講師謝礼金 

会議費 83,530 部員活動費・交通費 

雑費 506,000 パンフレット代、パンフレット校正代 

預り金 1,151 源泉所得税 

就労支援推進委員会 69,592  

 

消耗品費 4,160 QUOカード 

賃借料 9,080 会場利用料、ホワイトボードレンタル

代 

旅費交通費 3,000 講師交通費 

通信費 410 切手代 

謝礼金 17,250 講師謝礼金 

会議費 33,392 部員活動費・交通費 

預り金 2,300 源泉所得税 

災害対策委員会 44,280  

 

諸会費 30,000 研修参加費 

福利厚生費 2,000 弁当代 

消耗品費 11,000 REHUGカード 

通信費 1,060 発送費 

支払い手数料 220 振込手数料 

地域保健総合推進事業  62,310  

 会議費 62,310 部員交通費 

支出計 11,717,088   

令和7年度繰越金 3,532,326   

支出合計 15,249,414   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

監事意見書 



 

 

〇決議事項 

1.定款変更について 

＜旧＞ 

第3章 役 員 等 

（役員及び監事の設置等） 

第12条 当法人に、次の役員を置く。 

（4）理 事 12名以上20名以内  

＜新＞ 

（4）理 事 12名以上23名以内 

 

2.役員改選 

医療法人 道志社 小松島病院 民 藍子 

医療法人 道志社 リハビリテーション大神子病院 細川 友和 

国立大学法人 徳島大学 徳島大学病院 大前 博司 

医療法人 道志社 小松島病院 角野 國雄 

医療法人 ひなた 放課後デイサービスかもめ 松本 祐輝 

学校法人 勝浦学園 徳島医療福祉専門学校 濵 敬介 

機能回復支援SPINs 舩越 稔 

医療法人 道志社 リハビリテーション大神子病院 鶴熊 洋樹 

医療法人 道志社 リハビリテーション大神子病院 佐伯 浩佳 

医療法人 燈来会 大久保病院 吉野 哲一 

学校法人 勝浦学園 徳島医療福祉専門学校 坂東 仁志 

医療法人 ひまわり会 八木クリニック 小森 和樹 

日本赤十字社 徳島県支部 徳島赤十字病院 新名 大介 

株式会社 ReBirth Tone 村上 義和 

社会福祉法人 愛心会 介護老人保健施設ロイヤルケアセンター 河野 祐一 

社会福祉法人 健祥会 専門学校 健祥会学園 奥野 剛史 

社会医療法人 養生園 TAOKAこころの医療センター 藤井 恭平 

医療法人 むつみホスピタル 訪問看護ステーションビオス 秋山 健太 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.令和8年度事業計画案 

Ｉ．会議の開催及び運営理事会 

1．総会 

令和8年度定時社員総会 

日時：令和8年5月16日（土） 

会場：徳島ワシントンホテルプラザ 

2．理事会 

月1～2回程度 

 

Ⅱ．事務局 

1．総務部 

（1）会員の入退会、会員名簿の管理 

（2）日本作業療法士協会及び他団体との連絡調整 

（3）内外への公文書の発行 

（4）定時社員総会議案書の作成並びに保管 

（5）会員向け文書の発信 

（6）理事会案内文書の発信 

（7）その他の文書発信・発送及び保管 

（8）県士会システムの運用、管理 

2．財務部 

（1）令和8年度予算執行についての収支管理 

（2）各部会計係への指導、会計帳簿管理、決算時財務処理 

（3）令和8年度上半期及び年度末収支決算報告 

（4）令和9年度予算案の作成 

（5）年会費の徴収 

（6）新規賛助会員開拓、積極的な広報活動を実施 

（7）総務部と連携し会費納入管理の徹底を図る 

（8）会費自動払込への移行、滞納者への会費納入を積極的

に促し、会費納入率向上を図る 

3．福利厚生部 

（1）新人歓迎会  

日時：令和8年5月16日（土） 

会場：徳島ワシントンホテルプラザ 

 

Ⅲ．学術局 

1．教育部 

（1）生涯教育班 

1）現職者共通研修（各1回） 

・作業療法生涯教育概論 

・職業倫理 

・日本と世界の作業療法の動向 

・保健・医療・福祉と地域支援 

・実践のための作業療法研究 

・作業療法の可能性 

・事例報告と事例研究 

・作業療法における協業・後輩育成 

・事例検討・報告会 

2）現職者選択研修 

 老年期分野（1回） 

3）臨床基礎研修 

・教育部channel（月1回） 

（2）MTDLP研修班（各1回） 

・基礎研修 

・書き方研修 

・実践者研修 

（3）臨床実習指導者講習班 

・臨床実習指導者講習会 

日時：未定（1回） 

会場：未定（対面・オンライン検討中） 

2．学術部 

（1）学術研修会 

回数：4回/年 

日時：平日の夜か休日の半日〜1日で開催予定 

講師：県内外の講師を検討 

参加費:1,000円 

（2）徳島県作業療法学会 

・第23回 徳島県作業療法学会 

日時：12月～1月開催予定 

形式：対面形式 

会場：徳島市内（予定） 

参加費：1,000円 

 

Ⅳ．広報局 

1．広報部 

（1）県士会ホームページおよびSNSの管理・運営 

（2）県士会活動の写真などの撮影および画像管理 

（3）NPO出前授業の派遣調整と管理 

（4）各理事名刺作成 

2．啓発活動部 

（1）作業療法作品展 

令和8年度も作品展を開催予定。 

（2）2027年度版おしごと本への掲載 

啓発活動として小学校5年生、中学校2年生が教材として

利用するおしごと本に作業療法について掲載して、より広

くの人に作業療法を啓発していく。 

（3）小学校、中学校への啓発活動 

学校への出前授業などを計画し、早い段階から作業療法

の魅力を伝え多くの人が作業療法士を職業の選択肢とし

て選んでくれるような働きかけを行っていく。 



 

 

Ⅴ．常設委員会 

1．特別支援教育推進委員会 

（1）座談会の開催（2ヵ月に 1回） 

（2）委員会ミーティングの開催（2ヵ月に 1回） 

（3）支援学校への参画 

・阿南支援学校 ・阿南支援学校ひわさ分校 ・国府支援学校 

・板野支援学校 ・鳴門教育大学附属特別支援学校 

・徳島視覚支援学校 

※学校訪問の有無については学校側と調整予定のため、

回数などは未定 

2．パラスポーツ推進委員会 

(1)集客型事業 

1）「障がい当事者と地域住民をスポーツでつなぐ事業」 

日時：令和8年度 計2回開催を予定 

場所：とくぎんトモニアリーナ、日本フネン市民プラザ等 

対象：障害の有無問わずスポーツに興味のある全ての方 

事業詳細：現在関わりの深い、精神障がい者フットボー

ル、精神障がい者バスケットボールなどを中心

に地域住民や障がい当事者など幅広い方を対

象にスポーツ交流会を開催 

参加人数（予定）：各イベント約30名を上限に実施 

スケジュール（予定）：午前：競技団体のスポーツ教室 

午後：エンジョイ大会を実施 

2）「スキルアップ研修会」 

日時：令和8年度 計2回 

場所：徳島県立障がい者交流プラザ 

対象：障がい者スポーツに興味関心のある県士会員 

事業詳細：パラスポーツ指導員養成研修基づいたパラスポ     

ーツに関する基礎知識やトレーナーとして関わ

る上で必要な知識と技術の研鑽を得ることがで

きる機会 

(2)アウトリーチ型事業 

1）「競技団体、チームへ作業療法士の視点を用いたトレーナ

ー派遣」 

日時：令和8年度内 

対象：障がい者スポーツ競技団体及びチーム 

（精神障がい者フットサル徳島代表、精神障がい者

フットサル四国選抜、知的サッカー徳島代表チー

ム、精神障がい者バレーボール徳島代表、精神障

がい者バスケットボール徳島代表、全国障がい者ス

ポーツ大会卓球競技等） 

事業詳細：精神障がい者や知的障がい者を対象とした競

技団体及びチームにトレーナーとして帯同。作

業療法的視点の基、選手や競技団体へのサポ

ートを実施する。 

2）「様々な理由で運動が苦手な子供たちに運動する楽しさを

とどける事業」 

日時：令和8年6月から令和9年2月 

場所：県内小学校、支援学校 

対象：運動が苦手と感じている県内小学校在籍の学生及

び支援学校在学中の学生 

事業詳細：前年度実施した県内小学校を中心に広報を行

う。児童や学校側の要望に応じた運動機会の創

出（例：集団活動、サーキットトレーニング、学校

教員に向けた発達、運動指導相談会）を実施1

校あたり作業療法士2名〜4名を派遣。年間

10校を上限とする。  

※前年度は県内12校に出張教室を実施 

3）「出張バリフリBOX（小学校への出前授業）での協業」 

日時：令和8年度 

場所：出張依頼のあった県内小学校 

対象：県内小学校児童 

事業詳細：徳島県肢体不自由児父母の会連合会が主催す

る出張バリフリBOXへの協力。小学校児童向

けに車椅子体験や街歩きを通した社会モデル

思考への気づきを得る場作りを他団体と実施。 

1日目：校内での車椅子体験＋振り返り 

2日目：校外での車椅子体験＋バリアフリーマ       

ップ作成＋振り返り 

        ※前年度、前前年度は内町小学校4年生児童

に向けて実施 

(3)関連団体との連携 

1）徳島県精神保健福祉協会スポーツ振興委員会への参加 

2）徳島県サッカー協会インクルーシブ委員会への参加 

3）徳島県パラスポーツ指導者協議会への参加 

3．認知症支援推進委員会 

（1）研修会、カフェの開催について 

ラシーサカード研修会 1回/年 

認知症研修会 1回/年 

認知症研修会&OT Café 1回/年 

（2）イベント、研修会参加について 

認知症施策啓発キャンペーン 1回/年 

鳴門市いきいき百歳体操大交流会 1回/年 

士会における認知症への担当者同士の情報交換会 

1回/年 

（3）サロン、市町村認知症関連事業への派遣について 

サロン 17回/年 

認知症カフェ 3回/年 

県認知症関連事業 2回/年 

（4）委員会会議：6回/年 

（5）取り組みについて 

ラシーサカードの改訂とパンフレットの刷新 



 

 

4．総合事業推進委員会 

（1）阿南市事業推進班 

・地域ケア会議への助言者の派遣 

令和8年6月～令和9年3月の 8回 

(8月・3月は開催なし) 

（2）鳴門市事業推進班 

・通所、訪問C型事業OT派遣 

・鳴門市の事業所向けC型事業のパンフレット作成会議の 

開催 

・鳴門市のC型事業で配布する体操や資料作成の会議の 

開催 

・鳴門市の C 型事業での評価内容の見直し、公民館での

InBody、ベジチェック実施計画 

・通所、訪問C型の継続的なサービスの提供 

・地域リハビリテーション活動支援事業への派遣 

・世話人会の定期開催2〜3回程度 

・ケースカンファレンス開催（Web）月2回程度 

・事業見直しカンファレンス開催（Web）年2回程度 

・新規参加者募集の広報等 

・地域ケア会議への助言者の派遣 

令和8年4月～令和9年3月の 24回 

（3）神山町事業推進班 

・住民運営の通いの場への講師派遣 

・地域ケア会議への助言者の派遣 

（随時開催される会議への助言者の派遣） 

・介護保険給付費適正化事業住宅改修点検業務への助言者 

の派遣 

（4）板野町事業推進班 

・板野町で毎月1回開催される地域ケア会議への助言者の派 

遣調整 

令和8年4月～令和9年3月の 12回 

（5）小松島市事業推進班 

・小松島市で毎月1回開催される地域ケア会議への助言者の 

派遣調整 

令和8年5月～令和9年3月の 11回 

（6）その他市町村からの不定期開催事業派遣依頼に関する 

調整と派遣 

・三好市からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整年1回 

・石井町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整  

不定期年1回 

・東みよし町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整 

不定期年1回 

・松茂町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整  

不定期年3回 

・上板町からのケア会議助言者派遣依頼に対する調整  

不定期年1回 

・上記以外の市町村からの講師派遣依頼に対する調整 

（7）介護予防推進リーダー研修班 

1）介護予防推進リーダー研修 

日時：令和8年2月頃（4日間） 

会場：アスティとくしま（予定） 

講師：調整中  

2）介護予防推進リーダー研修事業アップデート研修 

日時：令和8年2月頃（2日間） 

会場：アスティとくしま（予定） 

講師：調整中  

5．外出支援推進委員会 

（1）研修会 

研修会、座談会の開催 

頻度：2−3回/年程度を予定 

概要：自動車運転支援における基礎的な知識、情報を提

示し、より多くの会員が外出支援に関われるよう人材

育成を目指す。また、情報共有の場を提供し、不安

や情報整理の場としても活用してもらう。 

（2）外部活動 

・鳴門市高齢者運転能力教室 

頻度：6回/年 

概要：鳴門市人権福祉センターにて高齢者を対象に自動

車運転に伴う講義や評価、体操を実施 

・徳島県警、自動車教習所協会との 3団体合同事業 

概要：徳島県警、自動車教習所協会、当士会で協力し、自

動車運転および支援に携わる方々を支援できるよう

進めていく。 

・教習所教官への研修会 

概要：教習所教官や免許センター職員に対して、自動車運              

転評価、自動車運転に関わる高次脳機能障害等の

研修会を開催 

・JAF徳島県支部主催の講習会への協力 

概要：JAF徳島県支部が主催する講習会で、参加者を対

象に健康相談やディスカッション、アドバイス等を行う 

6．自殺予防推進委員会 

（1）仲間作りと現状把握 

1）自殺予防及びメンタルヘルスに関心のある作業療法士に

よる座談会 

日時：令和8年度内に 2回程度予定 

場所：対面（徳島県立障がい者交流プラザ）及び 

オンライン（zoom） 

対象：徳島県士会員 

事業詳細：自殺予防､メンタルヘルス､学校教育における心

の健康などをテーマに､参加者同士で情報共有

と意見交換を行う｡そこで得られた意見や知見を

基に､当会が取り組むべき自殺予防･メンタルヘ



 

 

ルス向上のアクションプランの作成を目指す｡ 

2）自殺予防週間及び自殺対策強化月間に開催される 

街頭啓発キャンペーンへの参加 

日時：令和8年度 9月及び 3月頃 

対象：委員会メンバー 

内容：自殺予防週間および自殺対策強化月間に実施され

る街頭啓発活動に参加し､県民への普及啓発に協力

する｡ 

7．就労支援推進委員会 

（1）座談会 

・就労支援に関する座談会 

テーマ：県内の就労支援に関する報告および相談等 

日時：9月頃（平日に実施：19:00〜） 

・就労支援に関する座談会   

テーマ：県内の就労支援に関する報告および相談等 

日時：2月頃（平日に実施：19:00〜） 

（2）研修会 

1）就労支援A型事業所職員による研修会 

テーマ：就労継続支援事業所との連携の工夫（仮） 

講師名：福井良弥氏 

（株式会社PEACE LOVE JOY 就労継続支援mogu） 

時期：平日に実施：19:00〜 

2）障がい者就業・生活支援センターわーくわくによる研修会 

テーマ：就業と生活について（仮） 

講師名：三並竜人氏、当事者を交えた講演内容を実施予定 

時期：平日に実施：19:00〜 

（3）その他の活動 

・就労支援に関するフローチャートの作成 

概要：就労支援において多機関連携を促進することを目的   

とし、支援時に活用することができるフローチャート

を作成する。当士会で素案を作成後に、関連機関と

相談を行う。 

8．地域保健総合推進委員会 

（1）人材育成研修の開催 

・地域保健推進事業に関心のある作業療法士を対象とした研  

修 

開催時期：令和8年度内に 1回程度 

対象：徳島県士会員 

内容：地域保健に関心を持つ作業療法士を対象に､地域で

の実践に必要となるアセスメント能力の習得を目的と

した研修を実施する｡ 

・地域保健推進事業におけるモデル事業の報告 

開催時期：令和8年度内に実施 

対象：徳島県士会員 

内容：徳島チームが実施したモデル事業の内容を報告し､

今後とも共に取り組む仲間づくりを図る｡ 

（2）地域保健推進事業に関わる関連機関との情報共有の場

づくり 

開催時期：令和8年度内 

場所：先方の要望に応じて適宜調整 

対象：地域保健推進事業に関わる関連機関 

（産業保健総合支援センター､協会けんぽ等） 

内容：関係機関と連絡を取り合い､顔の見える関係性を構築 

する｡また､徳島 OT によるモデル事業の実践内容を

共有し､相互理解と連携強化を図る｡ 

（3）モデル事業プロジェクト 

開催時期：令和8年度内 

場所：企業の要望に応じて適宜調整 

対象：事業実施に同意を得た企業 

内容：企業におけるモデル事業の 2 事例目を実施し､実践

を通じて経験を深めるとともに､課題の把握を行う｡ 

9．災害対策委員会 

（1）災害対応に関する会議・研修・訓練（県内外）等 

（オンライン含む）への参加 

（2）災害リハビリテーションに関わる人材育成 

（3）災害対策委員会の勉強会を年6回程度開催 

（4）県士会員向けの研修会の企画開催 

（5）四国OT災害リハ連絡会へWeb会議出席 年6回 

（6）四国OT災害リハ連絡会との連携研修会等の検討、企画 

（7）JIMTEF災害医療研修会ベーシックコース受講支援  

年2人まで 

（8）災害発生時における安否確認訓練（9月頃予定） 

10．倫理委員会 

（1）協会担当部局との連絡・調整 

（2）会員への周知 

11．選挙管理委員会 

令和8年度役員改選の実施 

12．規約委員会 

各種規約の変更が必要な場合に対応を行う 

13．制度対策委員会 

協会システムへの対応等が必要な場合に活動 

 

 

 

 



4.令和8年度予算案 

令和8年度予算案 

自 令和8年4月1日  

至 令和9年3月31日 

＜収入の部＞ 

勘定科目 予算額 備考 

会費 

収入 

徳島県作業療法士会正会員会費 5,000,000 9,000円×560名前後 

徳島県作業療法士会賛助会員会費 160,000 10,000円×16口 

事業 

収入 

事務局 
総務部 0  

福利厚生部 220,000  

学術局 
教育部 180,000 研修会費収入 

学術部 0 研修会費収入 

広報局 
広報部 0  

啓発活動部 0  

常設 

委員会 

特別支援教育推進委員会 0  

パラスポーツ推進委員会 0 徳島県福祉基金助成事業 

認知症支援推進委員会 0  

総合事業推進委員会 1,000,000   

介護予防推進リーダー研修事業 2,000,000 
徳島県地域医療介護総合確保基金 

事業費補助金（介護分）を申請予定 

外出支援推進委員会 0 研修会費収入 

自殺予防推進委員会 0  

就労支援推進委員会 0  

地域保健総合推進委員会 0  

災害対策委員会 0  

倫理委員会 0  

選挙管理委員会 0  

規約委員会 0  

制度対策委員会   

収入計 8,560,000   

繰越収支差額 3,486,508   

収入合計 12,046,508   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

＜支出の部＞ 

勘定科目 支出予想額 備考 

理事会 220,000 理事会、派遣・出張旅費等 

事務局 
総務部 2,000,000 通信費、交通費等 

福利厚生部 470,000 新人歓迎会等 

学術局 
教育部 510,000 

臨床実習指導者講習会、 

現職者研修・臨床基礎研修等 

学術部 500,000 研修会、学会、行動費等 

広報局 
広報部 950,000 Webサイト管理費等 

啓発活動部 500,000 作品展の諸費用等 

常設委員会 

特別支援教育委員会 40,000 研修会、行動費等 

パラスポーツ推進委員会 180,000 行動費、バリフリBOX賃借料等 

認知症支援推進委員会 180,000 研修会、行動費等 

総合事業推進委員会 750,000 鳴門市地域支援事業等 

介護予防推進リーダー研修事業 2,100,000 研修会、行動費等 

外出支援推進委員会 60,000 研修会、行動費等 

自殺予防推進委員会 0 行動費等 

就労支援推進委員会 60,000 行動費等 

地域保健総合推進委員会 0  

災害対策委員会 40,000 行動費等 

倫理委員会 0  

選挙管理委員会 0  

規約委員会 0  

制度対策委員会 0  

支出計 8,560,000  

当期収支差額 0   

次期繰越額 3,486,508   

 


