
平成 29年 10月吉日 

～作業療法士のみなさま～ 
治療技術に悩む新人セラピストの為の徒手療法研修会開催のお知らせ 

一般社団法人	 国際統合リハビリテーション協会	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 代表理事	 		森本	 義朗	

	 当協会はセラピスト専門の臨床教育機関として、セラピストの皆様に「確かな技術」を提供することで、「なり

たい自分」、「あるべき臨床の形」といった先生方の理想を実現できるようサポートをしております。	

	 現在、当協会の認定セミナーは 7 年間で 10,000 人を超えるセラピストの方々に受講して頂いており、受講者

の皆様から厚い支持を得ています。	

	 当セミナーを受講された先生方からは、「これまでおこなっていたプログラムに組み込むことで、患者様に効

果を実感していただけた」「臨床に対して自信が持てるようになった」「仕事に対する意識が高くなり、リハ

ビリがより楽しくなった」などの嬉しい実践報告も数多く寄せていただいております。	

	 このような事を踏まえて今回、1〜4 年目のセラピストを対象に「治療技術に悩む新人セラピストの為の徒手療法

研修会」を開催いたします。是非、職場の同僚や学生時代の友人をお誘いの上ご参加くださいますよう宜しくお願い

申し上げます。	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 謹白	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 記	

＜研修情報＞	

香川会場	

日	時：平成 29 年 11 月 12 日（日）	

	 	 	 10 時〜15 時（休憩 1 時間）	

<	場	所	>		香川県社会総合福祉	

センター	 ７F	 第一中会議室	

講	師：壷内	慎也	

（IAIR 認定インストラクター	 関西支部

副代表	作業療法士）	

受講料：8,640 円（税込）	

定員：50 名（先着順）	

お申し込み QR コード	

	

	

	

	

	

	

	

大阪会場	

日時：平成 29 年 12 月 10 日（日）	 	

	 	 	 10∼15 時（休憩 1 時間）	

場所：エルおおさか	 研修室 2	

（「天満橋」駅より徒歩 5 分）	

講師：岡澤	頼宏	

（IAIR 認定シニアインストラクター	

理学療法士）	

受講料：8,640 円（税込）	

定員：50 名（先着順）	

お申し込み QR コード	

	

	

	

	

詳細情報：https://goo.gl/9uVjKn	

	

＜講義・実技内容＞	

◆腹部の調整（腹部ポンピング）	

過緊張改善で体幹の賦活化、四肢操

作性向上、食事動作の向上など	

◆橈骨頭の調整	

肩や手指の異常筋緊張の低下によ

り可動域改善、手の操作性向上など	

◆腸腰筋の筋膜リリース	

体幹機能の正常化により、起き上が

りや風呂の跨ぎ動作の改善など	

◆腓骨のリアライメント	

足部の可動性向上による片脚立位

安定で更衣動作がスムーズになる.	

食事、排泄での下衣操作、靴下、浴

槽またぎ、寝返り動作などの場面で

活用し、効果を得ることができます。	

	

●このような方にオススメです● 
「ADL動作を根拠なく反復している」「どうすれば患者様の動きを改善できるのか知りたい」など、悩みがある方 
近年、当協会の研修会にも作業療法士の方がたくさん受講され、臨床での喜びの声を頂いています。
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