
第８回 徳島市糖尿病サポーター（TCDS）養成研修会 受講募集要項 
- Tokushima City Certified Diabetes Supporter - 

 
 

目 的  医療・介護・福祉系の有資格者や自治体職員等に対し、正しい糖尿病教育と療養指導に

ついて具体的に指導し、糖尿病に関する正しい知識を持った糖尿病サポーター（TCDS）

を養成する。 
 

実施主体 一般社団法人 徳島市医師会 
 

配信期間 令和 7年 12月 5日（金） ～12月 14日（日）  オンライン配信 
 

対 象 者 徳島市に在住もしくは徳島市内の施設で医療・介護・福祉等の分野に従事する方及び自

治体職員等で、オンライン研修を受講できる方 

 〔対象職種等〕 

社会福祉士、精神保健福祉士、介護福祉士、介護職員（介護士）、介護支援専門員、 

歯科衛生士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、栄養士、臨床心理士、医療事務、 

自治体職員 等  

注：薬剤師、看護師、准看護師、臨床検査技師、保健師、管理栄養士の方は対象外となります 
 

参 加 費 無料 
 

修了要件 期間中にオンライン研修を聴講し、アンケートを提出された方を修了者として認定 

（修了証と修了グッズを交付） 
 

申込方法 右の二次元コードもしくは短縮 URLの申込フォームから 

お申込みください。 

              https://00m.in/uqfma〔短縮 URL〕 
 

申込締切 令和 7年 11月 30日（日）までにお申込みください 
 

受講通知 後日、メールにて視聴アドレス等をお送りいたします 
 

プログラム（予定）  

① ＴＣＤＳとは･医療と介護の連携例 
 
⑥ 

高齢糖尿病患者の飲み薬と管理 

（20分） 

② 
高齢の糖尿病患者の特徴 

（20分） 
⑦ 

糖尿病の注射あれこれ 

（20分） 

③ 
体調が悪い時に気をつける事、 

高血糖、低血糖の症状と対処法（20分） 
⑧ 

高齢糖尿病患者の眼の病気 

（20分） 

④ 
高齢糖尿病患者の食事の工夫 

（20分） 
⑨ 

糖尿病のある人の災害対策 

（20分） 

⑤ 
高齢糖尿病患者の運動の注意点と工夫 

（20分） 
   

 
お問い合わせ 一般社団法人徳島市医師会 事務局 電話：088-625-4617 


